
 
 
 

         

  

14ª SEMANA DO 

SERVIDOR E DA

SERVIDORA

2014

P R O G R A M A Ç Ã O  

  
]    

14, 15, 16 e 17 Palestra “Como se manter motivado e empreendedor” para servidores da Secretaria de 

Administração e Modernização 

Local: Secretaria de Administração e Modernização 

22 Palestra “Seja mais feliz amenizando o seu stress” para os servidores em geral 

Inscrição pelo Portal do Servidor e da Servidora 

Local: SESMT  

23 Exames de pressão arterial e de índice de massa corporal para servidores do Departamento 

de Iluminação Pública, Departamento de Obras da Administração Direta e Manutenção e 

Departamento de Transportes Internos 

Local: Departamento de Transportes Internos 

24 Cinema com Pipoca para os servidores em geral 

Inscrição pelo Portal do Servidor e da Servidora 

Local: Associação Paulista de Medicina  

24 Exames de pressão arterial e de índice de massa corporal para os servidores da Secretaria de 

Meio Ambiente 

Local: Secretaria de Meio Ambiente 

29 Exposição “Arte em confecção de vasos em jornal / Massagem relaxante para servidores da 

Secretaria de Administração e Modernização 

Local: Secretaria de Administração e Modernização 

29 Exposição “Entalhe e Pintura em Madeira” 

Local: Fácil Bom Clima 

29 Apresentação do Projeto CEU-Paraíso GIGGA (ginástica acrobática) 

Local: Paço Municipal – 10h 

29 Palestra “Como se manter motivado e empreendedor” para servidores da PROGUARU 

Local: PROGUARU – 9h 

30 Massagem relaxante para servidores da Secretaria de Administração e Modernização 

Local: Secretaria de Administração e Modernização 

Exposição “Arte em confecção de vasos em jornal” 

Local: Fácil Bom Clima 

30 Exposição “Entalhe e Pintura em Madeira” 

Local: Secretaria de Administração e Modernização 

30 Coral “Solfejando com a Melhor Idade” para servidores da Secretaria de Assuntos Jurídicos e 

Secretaria de Finanças 

30 Palestra “Como se manter motivado e empreendedor” para servidores do SAAE 

Local: SAAE – 9h 

31 Exposição de Artesanatos 

Local: Secretaria de Administração e Modernização 

 

 


