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ESPECIFICA(}OES TECNICAS Ne: EPI-J.11
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL — EPI EMISSAO: 08.11.2001
REVISAO: 02.06.2017

EQUIPAMENTO:

CINTURAO DE SEGURANGCA TIPO ABDOMINAL COM TALABARTE DE SEGURANCA PARA
POSICIONAMENTO E RESTRICAO.

APROVADO PARA:

Protecéo para trabalho em altura onde o operador efetuar trabalho que necessite posicionamento
ou restricéo.

ESPECIFICACAO MINIMA DO EQUIPAMENTO:

Cinturdo de seguranga, tipo abdominal, fabricado com fibra sintética virgem, mono e
multiflamento, com resisténcia a ruptura das fibras minima de 0,6 N/tex (ndo é aceitavel o uso
de polipropileno como matéria-prima). Os fios de costura devem ser compativeis com as fitas,
no entanto, ter uma cor ou tom contrastante. Com largura da fita ndo inferior a 43 mm. Fivelas
de fechamento projetadas e construidas de forma que, uma vez ajustadas e fechadas
corretamente, ndo seja possivel de abrirem ou se afrouxarem de maneira fortuita. Deve ser
possivel realizar exame visual do cinturdo, do talabarte e de todos seus elementos, inclusive se
o cinturdo abdominal for integrado em uma roupa ou cinturdo para-quedista. Deve possuir
almofada de comprimento minimo de 50 mm superior a metade do perimetro do cinturdo,
ajustado na posicdo maxima especificada pelo fabricante, com largura minima de 100 mm, em
um lance minimo de 200 mm, com centro na coluna vertebral do usuario, € no minimo 60 mm
no restante (figura abaixo).
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O cinturdo deve ser completo e equipado com o talabarte de seguranca deve cumprir 0os
requisitos da NBR 15835, sendo detalhado, pelo fabricante, que o0 mesmo é destinado para
posicionamento e/ou restricdo. Confeccionado em corda ou fita, fabricado em fibras sintéticas
virgens mono ou multifilamentos, com resisténcia a ruptura minima de 0,6 N/tex (ndo é aceitavel
0 uso de polipropileno como matéria-prima). Os conectores devem ser construidos em
conformidade com a NBR 15837, com fecho automatico (fecho que volta automaticamente na
posi¢céo fechada quando € solto) e com sistema de dupla trava automética (deve travar o fecho
automaticamente e ter pelo menos dois movimentos manuais voluntarios distintos para abrir).

O cinturdo e o talabarte de posicionamento, juntos ou individualmente, devem suportar forca de
15 kN por 3 minutos (resisténcia estética).

Os conectores devem cumprir os requisitos da ABNT NBR 15837, ou a que venha a substitui-la.

Todos os componentes utilizados no cinturdo devem ser, obrigatoriamente, compativeis com a
especificacdo do mesmo fabricante.

A determinacdo da resisténcia estética, dindmica e a corrosdo devem seguir o método de
ensaio especificado na ABNT NBR 15835:10 (corrigida 2011), ou a que venha a substitui-la.

ITENS OBRIGATORIOS:

Todos os equipamentos de protecao individual deverao apresentar, em caracteres indeléveis e
bem visiveis, 0 nome comercial da empresa fabricante ou importadora, e o numero do CA.

O cinturédo e o talabarte devem ser fornecidos em embalagem individual adequada, resistente a
umidade. Deve ser marcado no cinturdo, em portugués de forma legivel e indelével, as
seguintes informacgdes: um pictograma que indique ao usuario que se deve ler 0 manual de
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instrucdes; ldentificagdo “NBR 15835” ou a que venha a substitui-la; Codigo e tamanho do
cinturdo; data de fabricacdo e lote; Logotipo e/ou nome do fabricante, nacional ou importado.

Deve ser marcado no talabarte, em portugués de forma legivel e indelével, as seguintes
informacBes: um pictograma que indiqgue que o talabarte € de uso especifico em
posicionamento; Identificagdo “NBR 15835” ou a que venha a substitui-la; Cdodigo do talabarte
de posicionamento; data de fabricacdo e lote; Logotipo e/ou nome do fabricante, nacional ou
importado. O Fabricante deve fornecer também manual de instrugbes com orientacoes,
informacBes em portugués, sobre o seguinte: a) Os detalhes referentes ao tamanho e
instrucdes para sua colocacao e ajuste 6timos; b) A forma correta de colocar-se o cinturdo; c) A
absoluta necessidade de se examinarem habitualmente os elementos de engate e de fixacdo
durante o uso; d) A identificacdo dos elementos de engate, 0 método correto para conecta-los e
uma indicacdo clara e precisa que mostre a aplicacdo de cada elemento; e) As especificacdes
da aplicacdo e limitagbes do equipamento; f) O aviso de que o equipamento ndo pode ser
utiizado para parar as quedas e que pode ser necessario completar os sistemas de
posicionamento ou de retengdo com dispositivos de protecédo coletiva contra quedas de altura
ou individual, g) As instrucdes referentes a colocacdo e/ou regulagem de talabarte de
posicionamento, de maneira que o ponto de ancoragem fique situado no mesmo nivel ou acima
da cintura do usuério e de modo que o talabarte seja mantido ajustado e o0 movimento livre fique
restringido, evitando uma queda; h) Uma indicagdo de que o uso do equipamento esta
reservado a pessoas qualificadas e que tenham recebido uma formacdo adequada, ou entdo
gue seja utilizado sob a supervisdo de um superior apto para isso; i) Uma indicagdo de que,
antes de utilizar o equipamento, se tenham tomado as providéncias adequadas para resgatar o
usuério de forma segura, se necessario; j) As indicacdes relativas as limitagdes que apresentam
0s materiais componentes do equipamento ou aos perigos que podem afetar o0 comportamento
destes materiais, como, por exemplo, a temperatura, os produtos quimicos, as arestas agudas,
a abrasdo, os cortes, a radiacdo ultravioleta; k) Como limpar o produto, incluindo sua
higienizacédo, sem efeitos adversos; |I) A provavel duracdo do equipamento (obsolescéncia), ou
a maneira pela qual se pode ser determinada; m) Como proteger o produto durante o
transporte; n) O significado de qualquer marcagéo indicada no produto; 0) A necessidade de
efetuar verificagfes regulares do cinturdo e dos talabartes de posicionamento, antes de sua
utilizacdo para detectar qualquer sinal de desgaste ou deterioracdo; p) A informacéo de que o
cinturdo ndo pode sofrer qualquer tipo de alteracdo e/ou reparo; q) Numero da norma “NBR
15835".

NORMA APLICAVEL:

NR-06 — Equipamento de Protecao Individual;

NR-35 — Trabalho em Altura;

Portaria N° 3214/78 do Ministério do Trabalho e Emprego;
NBR 15835:2010 (corrigida 2011) da ABNT.

INDICACOES DE USO:

Servicos executados a uma altura superior a 2,0 metros que necessitem posicionamento e/ou
restricao.

OBSERVACOES:

a) Quando houver a necessidade de apresentacdo de amostra do Equipamento de Protecéo
Individual — EPI, esta devera respeitar o prazo e ser direcionada ao local estipulado no Edital do
Pregéo;

b) Caso seja solicitado ao fornecedor o envio de Laudo Técnico especifico referente a um
determinado EPI, este ndo deverda se recusar a fornecer;

c) As numeragoes, quantidades, cores, marcas e logotipos dos EPI's devem ser definidos pelo
requisitante.
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REVISADO POR

VISTO POR

ILUSTRACAO

Figura meramente ilustrativa, para efeito de melhor visualizacéo.
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